UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA
DOMENIUL ASISTENTA SOCIALA Programul de studii: Asistenta sociala- Invatamant la distanta

PLANUL DE INVATAMANT
- Promotia 2021/2024-

ANUL 1/ 2021-2022

DE ACORD,
RECTOR

Denumirea disciplinei Cod disciplina Sem | Sem I Evaluare | Credite
AT | TC AA Sl AT TC | AA |SI
1. | Introducere in asistenta sociala ASB-Y1-D1 6 8 28 E1 6
2. | Asistenta sociald bazata pe evidente | ASB-Y1-D2 6 |8 28 El 6
3. | Teorii clasice si moderne in asistenta | ASB-Y1-D3 6 |8 28 E1 6
sociala
4. | Psihologie in asistenta sociala ASB-Y1-D4 6 |8 14 El 3
5. | Comportament si mediu social ASB-Y1-D5 6 |8 28 El 5
6. | Sociologie in asistenta sociala ASB-Y1-D6 14 El 3
7. | Metode si tehnici de asistenta sociala | ASB-Y1-D7 8 6 28 E2 5
la nivel individual
8. | Comunicare si relatii interpersonale in | ASB-Y1-D8 8 6 28 E2 5
asistenta sociala
9. | Asistenta sociala a familiei ASB-Y1-D9 8 6 28 E2 5
10. | Legislatie in asistenta sociala ASB-Y1-D10 8 6 14 E2 2
11. | Limba straina in stiinte sociale ASB-Y1-D11 4 10 14 4 10 14 Cl+C2 1+1
12. | Laborator: coaching si mentorat in ASB-Y1-D12 8 20 C2 2
practica as. sociale
13. | Practicd de specialitate ASB-Y1-D13 90 C2 5
14. | Practica compacta de specialitate (60 | ASB-Y1-D14 60 C2 5
ore/iunie-iulie)
Total 60




ANUL 11/ 2022 - 2023

Denumirea disciplinei Cod disciplina Sem | Sem Il Evaluare | Credite
AT TC | AA Sl AT TC AA Sl
1. Etica, valori in asistenta sociala | ASB-Y2-D1 14 14 - 28 - - E3 5
si integritate academica
2. Informatica, statistica sociala si | ASB-Y2-D2 14 28 - - E3 4
analiza datelor
3. Metode si tehnici de as.soc. la ASB-Y2-D3 6 8 - 28 E3 5
nivel de grup si comunitate
4. Management de caz ASB-Y2-D4 6 8 28 E3 5
5. Introducere n politici sociale ASB-Y2-D5 6 8 28 E3 5
6. Dezvoltare umana ASB-Y2-D7 6 8 28 E4 4
7. Consiliere n asistenta sociala ASB-Y2-D8 8 20 14 E4 3
8. Psihopatologie 1n  asistentd | ASB-Y2-D9 6 8 28 E4 4
sociala
0. Managementul proiectelor in ASB-Y2-D10 4 10 28 E4 4
asistenta sociala
10. | Metodologia cercetarii in | ASB-Y2-D11 6 8 28 E4 4
asistenta sociala
DISCIPLINE PRACTICE
11. | Laborator: Coaching si ASB-Y2-D13 4 10 14 4 10 14 C3,C4 1+1
mentorat in practica
asistentei sociale
12. | Practica de specialitate ASB-Y2-D14 90 90 C3,C4 5+5
13. | Practica compacta de | ASB-Z2-D15 60 C4 5
specialitate (60  ore/iunie-
iulie)
TOTAL CREDITE 60




ANULIII/ 2023 - 2024 - DIRECTIA DE STUDII: ,Consiliere si asistenta sociala clinica”

Denumirea disciplinei Cod disciplina Sem | Sem Il Evaluare | Credite
AT TC AA Si AT TC AA Si
1. Consiliere individuala si de grup | ASB-Y3-D1 6 8 - 28 - - - - E5 3
2.| Introducere in psihoterapie ASB-Y3-D2 6 8 28 - - - - E5 3
3| Asistenta sociala si consiliere in | ASB-Y3-D3 6 8 - 28 E5 3
scoald
4| Consilierea persoanelor cu boli | ASB-Y3-D4 6 4 20 E6 5
cronice
5| Consiliere si terapii familiale ASB-Y3-D5 6 14 - 10 E6 4
6.| Laborator: coaching si mentorat | ASB-Y3-D11 6 14 6 14 C5+C6 1+1
in practica asistentei sociale
7| Practica de specialitate ASB-Y3-D12 90 90 C5+C6 5+5
8| Practica compacta de | ASB-Y3-D13 60 C6 5
specialitate
DISCIPLINE OPTIONALE (se vor alege 3 discipline pe Sem. 5 si 2 discipline pe Sem. 6 din Lista de optionale pentru Anul IIl anexatd planului de invatamant)
0. Optional 1 ASB-Y3-D6 6 8 28 E5 5
10 | Optional 2 ASB-Y3-D7 6 8 28 E5 5
11 | Optional 3 ASB-Y3-D8 6 8 28 E5 5
12 Optional 4 ASB-Y3-D9 4 6 20 E6 5
13 Optional 5 ASB-Y3-D10 4 6 20 E6 5
TOTAL CREDITE 60

Examen licenta — 10 credite

DECAN,

Prof.univ.dr. Doru Buzducea

DIRECTOR DEPARTAMENT,
Conf.univ.dr. Adrian Dan Nicolae




STRUCTURA PLANULUI DE INVATAMANT

Planul de invitamant este structurat conform Standardelor pentru Acreditarea Functionarii Invatimantului la Distanta Universitar.

Planurile de invatamant cuprind:

= S| —numarul de ore de curs din planul de invatamant

= AT+ TC — numarul orelor de seminar din planul de Invatamant la zi

= AA- numarul orelor de laborator, proiect, practica din planul de invatamant la zi

Planurile de invatamant pentru forma ID concorda cu cele de la zi si se desfasoara pe parcursul semestrului in care sunt

programate. Precizdm ca numarul de total ore pentru fiecare disciplina, numarul de credite pentru disciplinele obligatorii si optionale,

precum si forma de evaluare se mentin ca in planurile de invatamant la zi.

Conform Standardelor pentru Acreditarea Functiondrii Invitimantului la Distantd Universitar, regulile generale de

transformare sunt:

Numarul de ore de curs de la forma de invatamant zi este egal cu numarul de ore de studiu individual (SI) la forma ID.
Numarul de ore de seminar la forma de invatamant zi este egal cu suma dintre orele prevazute pentru teme de control
(TC) st cele pentru activitatile tutoriale (AT).

Numarul de ore de laborator sau alte activitati practice este egal cu cel al activitatilor asistate (AA).

Cand in planul de invatamant de la zi sunt prevazute doar ore de curs sau de seminar, acestea se transforma 50% in
studiu individual (SI) si 50% Tn teme de control si tutoriale (TC+AT).

Cand in planul de invatamant de la zi sunt planificate doar activitati practice, in planul de la forma ID acestea se

transforma integral in activitati asistate (AA).

Repartizarea orelor intre cele dedicate tutorialelor si cele pentru temele de control se face in asa fel incat suma (AT+TC) sa fie egala
cu numarul total de ore de seminar si sa se programeze numarul minim de tutoriale solicitat de standarde (doua pentru fiecare

disciplina)



